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 دانشکده دندانپزشکی شاھد
 
 

 ي عمومیاعملی دانشجویان دکترفعالیت هاي  روزانه دفترچه ثبت
 

Log book 
 

 گروه آموزشی : پریودنتولوژي 
 عملی پریونام درس : 

 
شجو  اطلاعات دان

 نام و نام خانوادگی: 

 شماره دانشجویی: 

      سال ورودي : 
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 : log bookهدف و جایگاه آموزشی 

دفترچه اي است که ضمن بیان اهداف کلی درس و روند دوره، عملکرد دانشجو را در  (log book)گزارش روزانه 
این دوره ثبت می نماید. پایش عملکرد دانشجویان در فرآیند آموزش یکی از ارکان اصلی جهت ارتقاء کیفیت می 

بر ارائه مطالبی بعنوان راهنماي مطالعاتی، ابزاري جهت ارزشیابی یاد گرفته هاي  هعلاو log bookباشد و هدف 
 دانشجو و ارزیابی برنامه آموزشی دانشکده نیز می باشد.

 : log bookچگونگی تکمیل 

قسمت جدول را شخصاً تکمیل نموده و به تایید استاد مربوطه رسانده  پس از کسب مهارت در هر مرحله، -
 شود. 

تعیین شده از سوي بخش در صورت  Requirementقبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف کلی درس و  -
 عدم یادگیري یک مهارت، موضوع به اطلاع استاد مربوطه رسانده شود. 

 در پایان دوره، فرم تکمیل شده را جهت تحلیل و بررسی به معاون آموزشی گروه تحویل نمایید. -

 توصیه ها و مقررات: 

 کمیل فرم توسط دانشجو و تایید آن توسط استاد مربوطه در هر روز الزامی می باشد. ت -

 رعایت کامل مقررات درون بخشی که در همین دفترچه اعلام شده، ضروري است.  -

لطفاً در کمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تکمیل دفترچه اقدام نمایید. بدیهی است  -
 جب تضییع حقوق شما خواهد شد. عدم تکمیل مناسب، مو

 این دفترچه پس از تکمیل روزانه در بخش بایگانی می گردد. -

 مقررات درون بخشی: 

 ظاهري متناسب با شأن دانشجو راستگیآ -1

 پوشش مناسب شامل روپوش سفید و تمیز و بلند با اتیکت شناسایی -2

 رعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل و بیماران  -3

می باشد و حضور دیرتر از این  8:45رعایت قوانین آموزشی مربوط به حضور و غیاب. ساعت شروع بخش  -4
غیبت بیش از دو جلسه به منزلۀ حذف واحد غیبت محسوب می شود.  9:15ساعت تأخیر و پس از ساعت 

 می باشد.

 عدم هرگونه جابجایی در برنامه آموزشی بدون هماهنگی با مدیر گروه.  -5

 افت بخش، جلوگیري از پراکنده شدن گازهاي آلوده و دستکش ها در محیط بخش.رعایت نظ -6
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 رعایت اصول کنترل عفونت بطور کامل و رعایت کامل آیین نامه انضباطی درون بخش.  -7

 حفظ و تکمیل و بایگانی کامل پرونده بیمار و همراه داشتن پرونده ها الزامی است.  -8

 تحویل گرفته می شود.  13به دانشجویان تحویل داده می شود و رأس ساعت  9:00ست وسایل از ساعت  -9
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 1پریو عملی 

 اهداف آموزشی دوره: 

ثبت و تکمیل دقیق پرونده و چارت پریو و اندازه گیري دقیق عمق پروب کلینیکی، میزان تحلیل  توانایی -1
 لثه و عرض لثه کرایتنیزه بر روي مدل هاي آموزشی. 

 آشنایی با روشهاي مختلف آموزش بهداشت.  -2

 شناخت انواع قلم هاي جرم گیري و جراحی و بکارگیري صحیح آنها.  -3

 ل مورد استفاده به لحاظ کنترل عفونت و استریلیزاسیونکاربرد صحیح وسای توانایی -4

 (Requirement)حداقل هاي آموزشی 

انجام عملی آموزشهاي داده شده در پري کلینیک برروي دنتی فرم هاي مصنوعی براساس صلاحدید و  -1
 نظر استاد. 

 فهرست مراجع مطالعاتی دانشجو : 

  2023اکارانز

 )1پریودنتولوژي عملی (نحوه محاسبه نمره امتحان 

 و امتحان پایانی در آخر دوره هستند. کلاس هاي آموزش عملیدانشجویان ملزم به شرکت در 

 حضور و غیاب و رعایت مقررات درون بخشی -1

شناخت  (charting)ارزیابی طول ترم و امتحان عملی پایان دوره شامل : مبانی و اصول تشکیل پرونده  -2
، نحوه تیزکردن قلم هاي جرم گیري، instrumentationو مراحل قلم هاي جرم گیري و جراحی 

 کنترل پلاك

 امتحان کتبی  -3

 )1اظهارنظر کلی استاد پریو عملی (

 آزمون کتبی
10 

تشکیل 
 پرونده

1 

کنترل 
 پلاك
1,5 

اصول 
جرم 
گیري 

)2,5( 

شناخت 
وسایل جرم 

گیري 
 )3وجراحی(

 پوزیشن
1 

 حضوروغیاب
1 

نمره 
 نهایی

تاریخ 
 وامضااستاد
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 )2پریو عملی (

 اهداف آموزشی: 

توانایی ثبت و تکمیل دقیق چارت پریو و اندازه گیري دقیق عمق پروب کلینیکی، میزان تحلیل لثه،  -1
 عرض لثه کراتینیزه.

 به بیمار کنترل پلاكتوانایی آموزش  -2

 توانایی شناخت انواع قلم هاي جرم گیري و بکارگیري صحیح آنها -3

 کاربرد وسایل مورد استفاده به لحاظ اصول کنترل عفونت و استرلیزاسیون  -4

 تشخیص بیماري و تفسیر رادیوگرافی  -5

کسب مهارتهاي اخلاق حرفه اي (در مراحل درمان و آموزش بیمار) و مهارتهاي کنترل عفونت و  -6
 مهارتهاي نگرشی (درك اهمیت انجام درمان براي بیمار و حتی جامعه)

 موزش حداقل هاي آ

-بیمار با پرونده کامل شامل تشکیل پرونده و درمان کامل فاز یک همراه با جرم گیري فوق و زیر لثهسه  -1

 اي با قلم دستی 

 مورد تشخیص و تفسیر رادیوگرافییک  -2

  کنفرانس -3

 فهرست مراجع مطالعاتی دانشجو

    2023کارانزا

 )2نحوه محاسبه نمره پریودنتولوژي عملی (

 کتبی مرتبط با درس عملی  ناحتما -1

 ارزیابی پرونده هاي جرم گیري با قلم دستی -2

 کنفرانس -3

 ، اصول کنترل عفونت و حضور و غیابرعایت اخلاق حرفه اي -4

 تشخیص و تفسیر رادیوگرافی براي حداقل یک بیمار -5
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 )2اظهارنظر کلی استاد پریو عملی (

 آزمون کتبی
10 

پرونده هاي جرم 
 گیري

6 

تشخیص 
 وتفسیررادیوگرافی

1 

 کنفرانس
5/1 

کنترل عفونت 
 واخلاق حرفه اي

1 

 حضوروغیاب
5/0           

 
 

تاریخ و امضاء  نمره نهایی
 استاد

 
 
 

       

 

  2ارائه کنفرانس ها در پریو عملی 

 کیفیت ارائه کنفرانس توسط دانشجو  

 جمع آوري مطالب و استفاده از مراجع مناسب  -1

 استفاده از تکنولوژي جدید آموزشی  -2

 بیان مناسب  -3

 نام و امضاء استاد تاریخ  بسیار ضعیف ضعیف متوسط خوب  بسیار خوب  عنوان

1        

2        

3        
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  2پریو عملی 

 بیمار اول
 (قلم دستی

 )باپرونده
 نمره2

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی  خوب  متوسط ضعیف 

پزشکی تاریخچه 
 ودندانپزشکی

    

     یافته هاي کلینیکی
Charting        

پلاك ایندکس 
 وآموزش بهداشت

    

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

     توانایی برداشت جرم
     فالو آپ

 تاریخ و امضا
 

 

 

 دومبیمار 
 (قلم دستی

 )باپرونده
 نمره2

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی  خوب  متوسط ضعیف 

تاریخچه پزشکی 
 ودندانپزشکی

    

     یافته هاي کلینیکی
Charting        

پلاك ایندکس 
 وآموزش بهداشت

    

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

     شت جرمداتوانایی بر
     فالو آپ

 تاریخ و امضا
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 سومبیمار 
 (قلم دستی

 )باپرونده
 نمره2

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی  خوب  متوسط ضعیف 

تاریخچه پزشکی 
 ودندانپزشکی

    

     یافته هاي کلینیکی
Charting       

پلاك ایندکس 
 وآموزش بهداشت

    

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

     شت جرمداتوانایی بر
     فالو آپ

 تاریخ و امضا
 

 

 

 )3پریو عملی (

 اهداف آموزشی دوره 

ثبت و تکمیل چارت پریو و اندازه گیري دقیق عمق پروب کلینیکی، میزان تحلیل لثه، عرض لثه  -1
 کراتینیزه

 به بیمار کنترل پلاكآموزش  -2

 شناخت انواع قلم هاي جرم گیري و بکارگیري صحیح آنها -3

 کاربرد وسایل مورد استفاده به لحاظ اصول کنترل عفونت و استرلیزاسیون -4

 تنظیم طرح درمان جامع و پیگیري بیمار تا پایان درمان  -5

 آماده سازي بیمار و همکاري طی جراحی (دستیار جراحی) -6

 (Requirement)حداقل هاي آموزشی 

 بیمار تشکیل پرونده با قلم دستیدو  -1

 رون بدون پرونده تبیمار کوی یک -2

 )رون با پرونده تکوی( stage I,IIمبتلا به پریودنتیت بیماریک  -3
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 ، پیش آگهی  تفسیر رادیوگرافی، مورد تشخیصیک ارائه  -4

 مورد دستیار جراحی یک  -5

 فهرست مراجع مطالعاتی دانشجو 

 کارانزا

 )3نحوه محاسبه نمره پریو دنتولوژي عملی (

 امتحان کتبی مرتبط با درس عملی  -1

 ارزیابی پرونده هاي جرم گیري با قلم و دستگاه اولتراسونیک -2

 اصول کنترل عفونت و حضور و غیاب ،رعایت اخلاق حرفه اي -3

 همراه با تشخیص ،تفسیروتعیین پروگنوز )case presentation(ارائه مورد یک بیمار  -4

 

 

 )3اظهارنظر کلی استاد پریو عملی (

 آزمون کتبی
10 

 جرم گیري
7 
 

 تفسیر،,تشخیص
 پیش آگهی 

1 
(case 

presentation) 

کنترل عفونت و 
رعایت اخلاق 

 ايحرفه
1 

 جراحی دستیار
5/0 

 حضور و غیاب
5/0 

 تاریخ و امضاء استاد نمره نهایی
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 3پریو عملی 

 بیمار اول
با  (قلم دستی

 نمره2)پرونده

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی  خوب  متوسط ضعیف 

     تاریخچه پزشکی ودندانپزشکی
     یافته هاي کلینیکی

Charting       
     وآموزش بهداشتپلاك ایندکس 

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

     جرمگیري بالاي لثه وپروفیلاکسی
      Root planingجرم گیري زیرلثه و

     فالو آپ
 تاریخ و امضا

 
 

 

 دومبیمار 
 (قلم دستی
 باپرونده)

 نمره2

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی خوب متوسط ضعیف 

     ودندانپزشکیتاریخچه پزشکی 

     یافته هاي کلینیکی
Charting     

     پلاك ایندکس وآموزش بهداشت
     پوزیشن

     تشخیص جرم 
     جرمگیري بالاي لثه وپروفیلاکسی

      Root planingجرم گیري زیرلثه و
     فالو آپ

  تاریخ و امضا
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 سومبیمار 
کویترون با (

تشکیل 
 )پرونده

 نمره2

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی  خوب  متوسط ضعیف 

     تاریخچه پزشکی ودندانپزشکی
     یافته هاي کلینیکی

Charting     
     پلاك ایندکس وآموزش بهداشت

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

جرمگیري بالاي لثه 
 وپروفیلاکسی

    

 Rootجرم گیري زیرلثه و

planing 
    

     فالو آپ

  تاریخ و امضا
 

 چهارمبیمار 
کویترون بدون (

 )تشکیل پرونده
 نمره1

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی  خوب  متوسط ضعیف 

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

جرم گیري بالاي لثه 
 وپروفیلاکسی

    

جرم گیري زیرلثه 
 Rootplaningو

    

     فالو آپ
 امضاتاریخ و 
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 4پریو عملی 

 اهداف آموزشی دوره: 

زان تحلیل لثه، عرض لثه ثبت و تکمیل چارت پریو و اندازه گیري دقیق عمق پروب کلینیکی، می -1
 کراتینیزه

 به بیمارکنترل پلاکآموزش توانایی  -2

 شناخت انواع قلم هاي جرم گیري و بکارگیري صحیح آنها  -3

 اصول کنترل عفونت و استرلیزاسیونکاربرد وسایل مورد استفاده به لحاظ  -4

 تنظیم طرح درمان جامع و پیگیري بیمار تا پایان درمان  -5

کسب مهارتهاي اخلاق حرفه اي (در مراحل درمان و آموزش بیمار) و مهارتهاي کنترل عفونت و  -6
 مهارتهاي نگرشی (درك اهمیت انجام درمان براي بیمار و حتی جامعه) 

 Requirementحداقل هاي آموزشی 

 بیمار جرم گیري با قلم دستی و تشکیل پرونده یک  -1

 کویترون با تشکیل پرونده  پریودنتیت بیماریک  -2

 بیمار کویترون بدون تشکیل پرونده دو -3

 پیش آگهی و طرح درمان  ، تفسیر رادیوگرافی،تشخیصهمراه با  بیمار پریودنتیت  موردیک ارائه  -4

افزایش طول تاج دندان خلفی یا فلپ پریودنتال به هدف  جراحیانجام یا مشارکت در انجام مورد  یک -5
  کاهش یا حذف پاکت 

 

 فهرست مراجع مطالعاتی دانشجو: 

 کارانزا 

 ) 4نحوه محاسبه نمره پریودنتولوژي عملی (

 یامتحان کتبی مرتبط با درس عمل -1
 لتراسونیک ارزیابی پرونده هاي جرم گیري با قلم و دستگاه او -2

 ، اصول کنترل عفونت و حضور و غیاب رعایت اخلاق حرفه اي -3

  stageII,IIIارائه مورد بیمار مبتلا به پریودنتیت  -4
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 یا مشارکت در انجام آنجراحی  -5

 )4اظهارنظر کلی استاد پریو عملی (

آزمون 
 کتبی

9 

 جرم گیري
5/6 

 

تشخیص، پیش 
 آگهی طرح درمان

(Case 

presentation) 
2 
 

عفونت و کنترل 
رعایت اخلاق 

 ايحرفه
1 

 حضور و غیاب
5/0 

یا مشارکت   جراحی
 در جراحی

)1( 

تاریخ و امضاء  نمره نهایی
 استاد
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 4پریو عملی 

 بیمار اول
با  (قلم دستی

 )تشکیل پرونده 
 نمره2

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی خوب متوسط ضعیف 

     تاریخچه پزشکی ودندانپزشکی
     یافته هاي کلینیکی

Charting     
پلاك ایندکس وآموزش 

 بهداشت
    

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

جرم گیري بالاي لثه 
 وپروفیلاکسی

    

 Rootجرم گیري زیرلثه و

planing 
    

     فالو آپ
 تاریخ و امضا

 
 

 

 دومبیمار 
 باکویترون (

 )تشکیل پرونده
 نمره 2

 ارزیابی پرونده شماره
 عالی خوب متوسط ضعیف 

تاریخچه پزشکی 
 ودندانپزشکی

    

      یافته هاي کلینیکی
Charting     

پلاك ایندکس وآموزش 
 بهداشت

    

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

جرم گیري بالاي لثه 
 وپروفیلاکسی

    

 Rootجرم گیري زیرلثه و

planing 
    

     فالو آپ
  تاریخ و امضا



۱۶ 

 

 

 

 

 

 بیمار سوم
 دونبکویترون (

 )تشکیل پرونده
 نمره1

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی خوب متوسط ضعیف 

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

     جرم گیري بالاي لثه 
جرم گیري زیرلثه 

 Root planingو
    

     فالو آپ
 تاریخ و امضا

 
 

 

 چهارمبیمار 
کویترون بدون 

 )پرونده
 نمره1

 ارزیابی شماره پرونده
 عالی خوب متوسط ضعیف 

     پوزیشن
     تشخیص جرم 

     جرم گیري بالاي لثه
جرم گیري زیرلثه 

 Root planingو
    

     فالو آپ
 تاریخ و امضا

 
 

 

 


